
 

 

 

 

 

 

 

１日目は京都到着してすぐに夕暮れ前の

金閣寺を見学。２日目は奈良に向かい、薬

師寺のお坊さんによる法話、法隆寺で奈良

時代の歴史を感じた後は奈良公園のシカと

たわむれて１日を終えました。 

３日目は楽しみにしていたユニバーサル

スタジオ・ジャパン（ＵＳＪ）。１日中アトラクシ

ョンを巡り、たくさんのおみやげを手にして

旅館へと戻りました。 

４日目は貸切タクシーを使いながらの班

別自主研修。各班が事前に計画したコース

で京都市内を研修してまわりました。 

最終日は清水寺でそれぞれ願掛けをし、

全員無事に弘前に帰ってきました。 

普段ではできない体験をして、充実した５日

間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

野外で過ごすには絶好の天候に恵まれ、１

年次生はつがる地球村へ、３年次生は相馬ロ

マントピアへ遠足に行ってきました。つがる地

球村では、スポーツやアトラクションで思いっ

きり体を動かし、相馬ロマントピアでは、焼き

肉などの炊事をして楽しみました。 

１・３年次生とも、自然の中で１日を過ごして、

リフレッシュできました。 

 今年度のサイエンスメンバー・２１名は、

様々な活動に参加し、それぞれ体験したこ

とを 1年次生全員の前で発表しました。 

 今回発表したテーマは以下の通りです。 

 

◇白神エクスカーション 

 『守れ！白神の自然』 

  白神山地のトレッキングを通して、世界

自然遺産となった理由や白神山地の重

要性について学ぶことができました。 

◇南陵サイエンスセミナーⅠ 

 『気体の質量を調べてみよう！』 

  ８月１８日～１９日、青森市の青森県総

合学校教育センターにて科学に関する

講義・実験を行いました。気体の質量を

測る実験の他にも、液体の性質と色の関

係や岩石の違い、施設内のプラネタリウ

ムや電子顕微鏡・天体望遠鏡など、学校

にはない設備の見学もできました。 

◇南陵サイエンスセミナーⅡ 

 『可能性無限大☆シクロデキストリン』 

  有機分子のひとつ・シクロデキストリンは

一体どんな物質なのか、実験を通して種

類や性質について学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

空手道部 

 空手道秋季大会（県新人戦） 

男子団体組手 準優勝 【東北大会出場】 
女子団体組手 準優勝 【東北大会出場】 

男子個人組手 
優勝 
 2 年 中畑 憧 
   （浪岡中出身） 
【東北・全国大会出場】 

女子個人組手 
３位 
 2 年 竹中あかね 
   （弘南中出身） 
５位 

  2 年 須藤穂乃佳 
    （中郷中出身） 

 【東北大会出場】 

水泳部 

 東北高校新人水泳競技大会 

女子 400m 自由形 
 ２位 1 年 菊池祐以（弘大附中出身） 

演劇部 

 県高総文祭 演劇部門 

最優秀賞 
『予定時刻は 6 時』 
【東北大会出場】 

最優秀演技賞 
2 年 松木 彩乃 
  （弘一中出身） 

視聴覚部 

 県高総文祭 放送部門 

アナウンス部門 
優秀賞 2 年 八木橋香奈（平賀東中出身） 
            【東北大会・全国高総文出場】 
優良賞 1 年 尾留川 楓（弘南中出身） 

【東北大会出場】 

朗読部門 
推薦 
 1 年 小山内はるな 
    （弘五中出身） 
     【東北大会出場】 

テレビ番組部門 
優良賞 『思い出修理』 
     【東北大会出場】 

自然科学部 

 県高総文祭 自然科学部門 

優良賞 
『コウライテンナンショウの性転換のしくみについて』 
              工藤 大雅（弘五中出身） 
              齋藤 大貴（尾上中出身） 
              下山あり紗（弘二中出身） 
              竹森 瑞葉（弘三中出身） 
              廣田 渓琉（尾上中出身） 
              福原 竜大（弘五中出身） 
              三上 大翔（尾上中出身） 
                    （すべて 2 年） 

 【全国高総文出場】 

写真部 

 県高総文祭 写真部門 

優秀賞 『お茶会』  2年 本間 菜月（相馬中出身） 
優良賞 『Water hat』2年 三上 大翔（尾上中出身） 

                    【全国高総文出場】 
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遠   

足 

修学旅行 

１０月６日～１０日、４泊５日の日程で 
２年次生は修学旅行に行ってきました。 

遠足 

１・３年次は１０月６日、 
遠足に出かけました。 

サイエンスメンバー 

成果発表会 

サイエンスメンバーのこれまでの 
活動の成果を発表しました。 

新人戦・高総文祭 

東北大会・全国大会へ 

各運動部では新人戦、文化部では 
高総文祭が行われ、素晴らしい成績を 
収めました。 

成果 

発表会 


