
■ 南高祭 ■ ７月１７・１８日 

Imagination 
    ～今しかない瞬間を心に描け～ 
 

１日目は本校での一般公開です。 
１年次はテーマごとに調査した結果(生態系資源・

エネルギー資源・産業資源の各分野)をパネル発表し、

２年次はお化け屋敷や縁日などのクラス企画を、３年

次はかき氷や焼き鳥などの模擬店を開店しました。 
また、吹奏楽部のステージ演奏や書道部のパフォーマ

ンス、華道部、茶道部、美術部、写真部などの展示や

自然科学部の体験実験など、来場者を楽しませていま

した。雨模様にもかかわらず、600 名を超す一般の方

が来場してくれました。 
２日目は市民会館でのステージ発表です。 
各クラスのダンス演技で会場を盛り上げました。 

演劇部と吹奏楽部は迫力のある演技や演奏を、自然科

学部はクイズ形式のアトラクションで会場を沸かせ、

視聴覚部は朗読とアナウンスを生の声で聞かせてく

れました。 
 
■ 校内体育大会 ■ ６月３０日・７月１日 
両日、校内体育大会が行われました。好天に恵まれ

てサッカーやソフトボールに、また、屋内では、バス

ケットボールやドッジボールに汗を流しました。 
 
■ 大学出前講義 ■ ７月７日 
２年生を対象として出前講義が実施されました。今回は

11 の専門分野に分かれての勉強となりました。 
 
■ 学校説明会 ■ ８月２日 
学校説明会を開催し、およそ 690 名の中学生が参加

してくれました。 
ＳＳＨを中心テーマとして、教育課程の説明や、実

地研修の内容について、具体的な説明がありました。 
学校紹介スライドの後に、演劇部・弓道部・空手道部 
がデモンストレーションを行いました。また、部活動 
見学も盛況でした。 
暑い中、多くの方に参加していただき、ありがとう

ございました。 
 
■ ＳＳＨ活動 ■ 
夏季休業中に次のような実習や研修に参加しまし

た。これには１年次生だけでなく、２，３年生の希望

者も参加しました。 
・浅虫海洋実習(東北大学海洋センター)（7/23～24） 
・白神エクスカーション(白神山地)（8/4） 
・六ヶ所原燃施設視察会（8/5） 
・核融合研究施設見学会(六ヶ所村)（8/9～11） 
・白神未来塾(白神ビジターセンター)（8/11,12） 
・３ＥＲ実地研修（8/23）（１年次生全員参加） 
 
■ 大運動会 ■ ９月９日 
弘前市運動公園で大運動会が開催されました。雨天

模様で開催が危ぶまれましたが、開始時間を繰り下げ、

また、競技を一部変更して実施しました。今回は学年

縦割りによる色別対抗とし、障害物リレー、借り物競

走、綱引きなど多くの競技で各色一丸となって戦いま

した。多くの保護者の方にも来ていただき、ありがと

うございました。 
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■ 第 40 回全国高校総合文化祭（広島） 

写真部門 奨励賞  

自然科学部門 研究発表  

文化連盟賞 

放送部門 文化連盟賞  

３年 八木橋香奈（平賀東中） 

■ 平成 28 年度 
 

女子８００ｍ自由形 第４位 

女子４００ｍ自由形 第５位 

２年 菊池 祐以（弘大附中） 

■ 第 43 回 東北総合体育大会 

空手道部 団体組手 第１位   

少年男子組手 第３位  

３年 中畑 憧（浪岡中） 

■ 第 23 回全国高等学校写真選手権 
 

敢闘賞    ２年 千葉 涼子（弘三中） 

２年 柴田 栞理（弘四中） 

１年 駒井 七瀬（尾上中） 

■ 第 71 回 国民体育大会兼 
 

陸上競技部 

男子少年共通１１０ｍＨ 第５位 

2年 長内 孝悦（弘五中） 

■ 青森県高校放送コンテスト（ＮＨＫ杯） 

ラジオドキュメント部門  

第１位 「いま、この瞬間を」 

アナウンス部門  

第３位 ２年 尾留川 楓（弘南中） 

第５位 ３年 八木橋香奈（平賀東中） 

朗読部門  

第６位 ３年 奈良岡夏美（弘二中） 

■ 第41回青森県高等学校 

 
男子４００ｍＨ 第３位 

男子１１０ｍＨ 第２位 

2年 長内 孝悦（弘五中） 

■ 第56回青森県高等学校新人選手権 

 
女子１００ｍ背泳ぎ 第４位  

女子２００ｍ背泳ぎ 第４位    

１年 太田  唯（中郷中） 

女子２００ｍ自由形 第１位  

女子４００ｍ自由形 第１位    

２年 菊池 祐以（弘大府中） 

同    第５位  

２年 三浦 真生（弘大府中） 

女子４００ｍリレー 第２位 

■ 県下高校秋季新人テニス大会 

女子団体  ベスト８ 
女子個人ダブルス ベスト８ 

２年 佐藤 真織（弘四中） 
２年 葛西 海月（平賀東中） 

女子個人シングル ベスト８ 
２年 佐藤 真織（弘四中） 

■  

 

最優秀賞「Ｒｅ：ｓｔａｒｔ」 
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第２号 

東北高等学校選手権大会水泳競技 

大会 「写真甲子園 2016」 

東北選手権大会青森県選手選考会 

新人陸上競技選手権大会 

水泳競技大会 

発表予選 
西北支部演劇合同発表会兼青森県高校演劇合同 
第20回青森県高等学校文化連盟演劇部中南・


