
■ 修学旅行 ■１０月４日～８ 日 

◇１０／４・火 ： (出発)‥‥清水寺 
◇１０／５・水 ： 薬師寺・奈良公園・半日選択別コース 
◇１０／６・木 ： 京都市内自主研修 
◇１０／７・金 ： ＵＳＪ 
◇１０／８・土 ： 金閣寺‥‥(帰着) 

 
１日目は清水寺で願掛けをし、2日目は薬師寺のお坊さん

から法話を頂き、また、奈良公園では歴史を感じながら鹿と

たわむれました。 
3 日目は各班に分かれての京都自主見学です。貸し切りタ

クシーを利用するなどして、事前に計画したコースを巡り歩

きました。 
4 日目は楽しみにしていたＵＳＪです。1 日中アトラクシ

ョンを楽しみ、お土産をいっぱい抱えて旅館に戻りました。 
台風が接近して傘が必要な日もありましたが、日常ではで

きない貴重な体験をして、充実した 5 日間を過ごすことがで

きました。 
 
■ 遠足 ■１０月４日 
◇１年次‥‥鰺ヶ沢キャンピングパーク（長平） 

◇３年次‥‥奥入瀬渓流・十和田湖 

前日までの雨もあがり、遠足

日和となりました。しかし、ま

だ肌寒く、長平では足下がぬか

るんだり、奥入瀬では霧が立ち

こめたりと、100%良しの行程で

はなかったようです。 

自然の中で中間考査の疲れ

を癒やし、心身ともに大いにリ

フレッシュできました。 
 
■ 芸術鑑賞会 ■１０月２６日 

◇ロマンティックコメディー 十二夜 

（シアター２＋１）

今年度は弘前市民会館において、シェークスピア原作の 

演劇を鑑賞しました。ユーモアを交えた古典劇に生徒達はひ

きこまれていました。壇上に生徒があがってのアクションも

笑いを誘っていました。保護者の方も多数おいでになり観劇

をされていました。ありがとうございました。 

なお、来年度は「北でみなみのコンサート」を 11 月に予

定しています。 

 
■ 選挙出前講座 ■１１月９日 
近い将来、新たな有権者となる生徒達に、選挙の重要性を

学び、政治や選挙に関心を持たせることをねらいとし、１年

次生を対象として選挙出前講座を実施しました。 
当日は県選管と弘前市選管から講師をお招きし、選挙の大

切さや投票の仕組みなどを講義していただき、本校の地歴公

民科の先生方を立候補者に見立て、選挙公報などでマニフェ

ストを各自で比較して模擬投票を行いました。 
 
■ＳＳＨ活動 ・科学教育充実計画■  
１０月以降は次のような活動が実施されました。 

・南陵サイエンスセミナーⅡ（青森工業総合研究所）（10/17） 
‥先端科学の実験講座 

・サイエンスへの招待；大学院生による研究(弘前大学)(10/23) 
‥22 の研究室公開(大学祭で実施) 

・科学の甲子園（学校教育センター）（11/12） 
‥理科・数学・情報の筆記競技・実験競技 

・南陵サイエンスセミナーⅢ（弘前大学）（11/12） 
‥少人数による実験講座 

・南陵サイエンスセミナーⅠ（学校教育センター）（11/22,23） 
‥物・化・生・地の応用実験とポスターセッション 

 いずれも希望者を募っての実施でしたが、南陵サイエン

スセミナーⅠは、次年度のＳＳＨクラスの生徒を対象に実施

しました。 
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■ 第 24 回東北高等学校新人水泳競技大会 
女子４００ｍ自由形  第２位 

２年 菊池 祐以（弘大附中） 

■ 第 21 回  
 

男子１１０ｍＨ 第4位 

2年 長内 孝悦（弘五中） 
■ 平成 28 年度 

 
 

 
 
男子団体組手 第3位 
女子団体組手 第3位 

女子個人形   

第 2位  １年 金指 由維（尾上中） 

第 3位  １年 工藤あす香（弘南中） 

（ともに東北選抜大会） 

■ 第 37 回青森県高等学校総合文化祭 
◇写真部門 最優秀学校賞 

最優秀賞 １年  葛西 悠里(尾上中)(全国大会) 

最優秀賞 １年 成田 美佳(弘一中)(全国大会) 

優秀賞  １年 駒井 七瀬（尾上中）(全国大会) 

優良賞  ２年 千葉 涼子(弘三中) 

優良賞  ２年 柴田 栞理(弘四中) 

◇書道部門 

優秀賞  ２年 長内 志歩(弘五中)(全国大会) 

優良賞  １年 前田 夏萌(弘大附中) 

◇放送部門 

アナウンス部門 最優秀賞（東北・全国大会） 

２年 尾留川 楓（弘南中） 

アナウンス部門 優良賞（東北大会） 

２年 斗澤 実咲（弘東中） 

朗読部門 優秀賞（東北・全国大会） 

２年 小山内 はるな（弘五中） 

朗読部門 優良賞（東北大会） 

１年 齋藤 響（平賀東中） 

ラジオ番組部門 優良賞「種を蒔く人」 

（東北大会） 

テレビ番組部門 優良賞「今を重ねて」 

（東北大会） 

研究発表部門  優良賞「マイクフレンド化計画」 

◇演劇部門 

優秀賞 「Ｒｅ：ｓｔａｒｔ」 

◇将棋部門 

男子個人戦B組 第1位（東北大会） 

2年 松山 康汰（弘大附中） 
◇自然科学部門研究発表の部 

奨励賞「細胞性粘菌の走性」 

■ 平成２８年度青森県高等学校 
 

アナウンス部門 

 第1位  ２年 尾留川 楓（弘南中） 

第2位  １年 山口捺奈可（大鰐中） 

第3位  ２年 斗澤 実咲（弘東中） 

第5位  ２年  一町田 実久（弘二中） 

朗読部門 

第1位  ２年 小山内 はるな（弘五中） 

第3位  １年 齋藤 響（平賀東中） 

■ 青森地区 第 27 回 学生いけばな競技会 
優秀賞  １年 成田 梨里子（藤崎中） 

■ 全日本写真展２０１６ 

高校生の部  入選 

１年 成田 美佳（弘一中） 
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第3号 

放送コンテスト弘前地区秋季大会 

東北高等学校新人陸上競技選手権大会 

青森県高等学校体育連盟空手道専門部 
秋季大会 兼 
第 30 回東北高等学校空手道選抜大会 
青森県予選会 

サイエンスセミナーⅡ 

科学の甲子園 

サイエンスセミナーⅢ 

サイエンスセミナーⅠ 


