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青森県立弘前南高等学校

〒036-8247　青森県弘前市大字大開四丁目１番地１
TE L：0172-88-2231
FAX：0172-88-2232

こちらの二次元コードから学校ホームページを

ご覧いただけます。

こちらの二次元コードから弘前南高校の

Instagramをご覧いただけます。

https://www.hirosakiminami-h.asn.ed.jp/

交通アクセス 約20分
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南高の１日 

登校 

登 校 8:30 

１時限 8:45 

２時限 9:45 

３時限 10:45 

４時限 11:45 

昼休み  

５時限 13:20 

６時限 14:20 

放課後 15:30 

完全下校 19:00 

※水、木曜日は 

７時限 15:20 

 ４月 

 入学式  

 新入生歓迎セレモニー  

５月 

 確認テスト  

 全校マラソン大会  

６月 

 

 

  

７月 

 南高祭  

 夏期講習  

８月 
 夏期講習  

 学校説明会  

９月 

 運動会  

 生徒会役員選挙  

 2 学期中間考査  

 遠足（１、３年次）  

１０月 

 芸術鑑賞  

 高総文祭  

１１月 

 ２学期期末考査  

１２月 

 修学旅行（２年次）  

 冬期講習  

１月 

 

２月 

  

３月 

 
与式 

8:30 
午前の授業 

8:45 

12：35 

昼休み 

13:20 

 

15：30 

放課後 部活動等 

午後の授業 

完全下校 

入学式入学式
南高祭南高祭

南高祭南高祭

南高祭南高祭

南高祭南高祭

南高祭南高祭

運動会運動会

全校マラソン大会全校マラソン大会

芸術鑑賞芸術鑑賞

運動会運動会

運動会運動会

総合的な探究の時間総合的な探究の時間 修学旅行修学旅行

修学旅行修学旅行

校内体育大会校内体育大会

修学旅行修学旅行

卒業証書授与式卒業証書授与式

高校総体壮行式高校総体壮行式

校内体育大会校内体育大会

校内体育大会校内体育大会

19:00

●  高校　総体

●  １学　期期末考査

●  校内　体育大会

●  卒業証書授与式

●  大学入学共通テスト

●  冬期講習

●  大学入試

●  年度末考査



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

弘前南高校は、「自由・規律・友情」を校訓に文武両道を実現できる学校で

す。少人数授業や講習など進路に応じた支援が充実しており、多くの進学実績

につながっています。テスト期間には互いに高め合い、教え合うことで学びの

質も深まります。 

また、私服登校やエアコン完備など、快適に学べる環境も魅力です。私は硬

式野球部に所属し、仲間と励まし合いながら努力を重ねてきました。苦しいこ

ともありましたが、支え合いながら乗り越え、昨年の夏の大会で２２年ぶりに

ベスト８に進出できたときは本当に嬉しかったです。最初からうまくいくこと

ばかりではありませんが、その経験はやがて楽しさへと変わり、自分の成長に

つながります。学校行事では仲間と本気で取り組み、かけがえのない時間を共

有できます。 

「自由」に挑戦し、「規律」に支えられ、「友情」に励まされながら、自分を

超えていける場所、それが弘前南高校です。最高の仲間とともに、皆さんも新

しい景色を見に行きましょう。 

 

こんにちは！中学生の皆さんに、私が弘前南高校で過ごした 1年間で感じた魅

力を、２つ紹介します。 

１つ目は、部活動と勉強を両立できる点です。弘前南高校には、どちらにも全

力で取り組む生徒が多くいます。私も硬式野球部のマネージャーとして活動して

います。忙しい日々ですが、先生方や仲間とともに、限られた時間の中で両立に

取り組むことができます。その中で、継続力や協力する力が身につきました。仲

間と目標を達成し、感動したことは今でも忘れられません。 

２つ目は、進路への支援が充実している点です。校外活動や進路に関する情報

が豊富で、自分の目標に向けて挑戦することができます。先生方も一人ひとりに

寄り添って丁寧にサポートしてくださるので、安心して将来について考えること

ができます。この１年間を通して、弘前南高校には自分を成長させる環境が整っ

ていると実感しました。 

皆さんも、ここ南高で充実した高校生活を私たちと一緒に送りませんか？ 

硬式野球部 

バレーボール部 

バスケットボール部 

サッカー部 

陸上競技部 

弓道部 

バドミントン部 

空手道部 

卓球部 

テニス部 

水泳部 

 

写真部 

茶道部 

華道部 

書道部 

美術・イラスト部 

演劇部 

文芸部 

視聴覚部 

インターアクト部 

自然科学部 

吹奏楽部 

English Club 

 

第１０７回全国高等学校野球選手権大会 ベスト８ 第７８回全日本バレーボール高等学校選手権大会 第３位   

サッカー部 

令和７年度青森県高体連空手道専門部秋季大会 

男子団体組手 ３位 ・ 女子個人組手 ２位 

English Club 

インターアクト部 

西村 理陽(令和６年度入学) 

平川市立平賀西中学校 出身 

部活動 ～ 共に超える、昨日の自分 ～ 第４６回青森県高等学校総合文化祭演劇部門発表会 東北大会出場 

吹奏楽部 

文
化
部 

運
動
部 

   

第４６回青森県高等学校総合文化祭美術部門 優秀賞 

バスケットボール部    

兼平 紗良(令和７年度入学) 

青森市立浪岡中学校 出身 

第７８回青森県総合体育大会テニス競技 女子ダブルス ベスト８ 

第４６回青森県高等学校総合文化祭 

中南・西北大会 写真部門 

団体 最優秀学校賞 

個人 最優秀賞 全国大会出場 

令和７年度秋季県下高等学校弓道大会　女子個人　第３位　東北大会出場

第３０回東北高等学校新人陸上競技選手権大会　男子ハンマー投　第６位
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