
 

 

 

１．1年次職業人講話     
2 月 19 日(木)職業人講話が行われました。生徒は、自分が興味ある分野の講話を聞くことで、そ

の職業に関する知識だけでなく、社会人としての心構えやどのような人物が社会で必要とされるのか

を理解したようでした。以下に生徒の感想の一部を掲載します。 

(農業分野)  

社会に出ると求められるものは能力や人柄はもちろん、人との関わりが大切 

だということ、人と関わらなければ能力や人柄を知ってもらえないし、新たな 

能力を得ることもできないこともわかりました。 

(法務関係) 

私は特に法務関係の仕事に就くつもりはなく、視野を広げるために法務関係を選択しましたが、

実際に検察官という仕事をしている人からやりがいや難しいところを聞けたので想像が広がり、検

察官という仕事に興味が湧いてきました。もう少し自分でも検察官という仕事 

 について調べてみたいと思います。 

 （ＩＴ関連） 

ゲームプロデューサーの仕事は、ゲームの企画を考え、あるいは選び出し、 

それを商品化して利益を上げることだとわかりました。・・・・ゲームの企画 

を考える時に大事にしていることは、新規性にこだわる、プレイヤーの心理を考え抜く、脳内でシ

ミュレーションを何度もし、それでも失敗した時はなぜ失敗したのか反省することが大事だとわか

りました。 

好奇心を大事にすることや疑問を持つということが大事と聞いて、これは全部に共通することだ 

なと思い、これから将来仕事するときなどに大事にしていきたいなと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ほかの生徒の感想でも、自分の興味関心のあることだけでなく、それ以外の分野で、経験をする 

ことの大切さを感じたようです。1 年次から様々なことにチャレンジし、経験値を高めることで進 

路選択の幅が広がります。ボランティア活動など学校外の行事に積極的に参加しましょう。 

 

2．進路ガイダンス  

3 月 12 日(木)１，２年次生に向け卒業生から今年度の受験体験を通して感じたことをアドバイスし

ていただきました。その中から皆さんに参考にしてほしい内容を確認したいと思います。 

①  複数の先生と面接練習をしたことで、色々な角度から、自分では気づくことができなかった課題が見え、そ

の課題に向き合うことで自信を持つことができました。担任の先生だけでなく、色々な先生に面接練習等を

してもらうためにも、すべての授業をしっかりと受け、ぜひ先生方を積極的に頼ってほしいと思います。 

②  私は家での勉強になかなか集中できなかったので、毎週友達と市内の勉強スペースに出かけて勉強して

いました。友達の頑張る姿勢が自分を刺激してくれて、「自分も頑張らないと」と思い、モチベーションを保つ

ことができました。 

     私は周囲の進路が決まっていく中で、不安や焦りを感じることが多かったですが、 

ともに努力する仲間の存在が大きな支えとなりました。今からの積み重ねが、1年後 

2年後の自分の力になると思います。 
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③   勉強する上で私が考える一番のポイントは、こつこつ積み重ねるということです。バスに乗っているときや、

授業前後の 1～2 分のちょっとした時間に単語帳を見る。すきま時間は意外とたくさんあるものです。限られ

た時間を賢く、有意義に使ってください。 

勉強には息抜きも大切です。私は、おいしいものを食べる、友達とおしゃべりする、アニメを見る、お出かけ

する、などでリラックスするようにしていました。リラックスできる方法は人それぞれですが、勉強のことを考え

ないで落ち着く時間をとることも必要です。やるときはやる、楽しむときは楽しむなど、メリハリをつけましょう。 

④   私は休みの日に 10時間以上勉強するなどといった大きな目標を立てませんでした。表面的な勉強時間

にこだわらず、むしろ、今目の前にあることや自分に必要なことを見つけて取り組む力こそが必要であり、それ

が 1年間勉強を続けるコツです。 

1年次から定期テストの勉強を当たり前にしていた習慣が、受験期に延長され役立ったことが合格に繋が

ったと感じています。皆さんには、今目の前にあることに手を抜かずに取り組むことを当たり前にしてほしいで

す。その行動が、必ず大きな助けとなるタイミングが来ます。 

 

現在の進路決定状況(3月 1６日現在) 

4年制大学 
短大 専門学校 就職 公務員 

国立 公立 私立 

33人 23人 68人 5人 27人 ５人 ９人 

なお、最終決定状況については来年度お伝えします。 

 

3．公務員ガイダンス 

 

3 月 12 日(木)、東京アカデミー青森校の方を講師に迎えて今年度の公務員試験の結果を踏まえ、来

年度の試験の動向（試験問題の内容の変遷）や日程について説明がありました。 

 

① 一般教養は高校の授業を大切にしてくだ 

さい。どの分野も高校の授業で頻出問題 

(生徒に配布済みプリントに記載)を繰り 

返し訓練する。 

② 相手を知る。春休みから各公務員の説明 

会が始まっています。積極的に参加し自 

分を売り込みましょう。また、どのよう 

な人物を採用しようとしているのか、理 

解しましょう。 

③ 継続は力なり。公務員対策講座で習った 

内容を繰り返すことややらなかったとこ 

ろもしっかり勉強してください。 

④ 情報をしっかり集めましょう。必要な書 

類は受付開始日に提出できるよう、早め 

に準備することが大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年度の主な日程 
(今年度を踏まえた予定を含む) 

日  程 種別 

6 月下旬 国立大学法人 

9 月 1 週目 国家一般職、税務 ほか 

9 月 2 週目 
北海道警、裁判所職員 

東京消防庁、警視庁 ほか 

9 月 3 週目 
弘前地区消防、板柳町役場 

自衛官関係(２～３週目) ほか 

9 月 4 週目 
弘前市役所、青森市役所 

青森県職員 ほか 

 

 

 

 

 

 

4月の進路関係行事 
 

４／９ スタディーサポート 

（春休み課題を踏まえた模擬試験） 

4月下旬 

 進路希望調査 


